VERBALE DI SEDUTA 6/06/2023 n. 6/2023
L’anno duemilaventitré, il giorno 6 del mese di Giugno 2023 alle ore 12:00 presso la saletta degli
Avvocati Gaetano e Mario De Mauro, si ¢ riunito il Comitato Pari Opportunita dell’Ordine degli
Avvocati di Catania.
Sono presenti i componenti signori Avvocati:

Avv. Denise CARUSO
Avv. Assunta Valentina SALVO

Avv. Lucia SPAMPINATO
Avv. Calogero Dante CITTADINO
Avv. Katia GERMANA’
Avv. Stefano NOBILE

Avv. Giuseppe SAPIENZA

per deliberare sul seguente ordine del giorno:
1. Aggiornamento Iniziative sul legittimo impedimento e barriere architettoniche;

2. Iniziative Rete Nazionale Sondaggio su casistica territoriale “Legittimo Impedimento”;
3. Iniziativa “Sportello di Ascolto”;

4. Iniziative formative;

5. Varie ed Eventuali;

Alle ore 12:20, constatata I’assenza ingiustificata dell’ Avv.to Francesco Sanfilippo, nonché I’assenza
giustificata dell’avv. Tiziana Foti, si passa a trattare i punti all’ordine del giorno sopra indicati.

1) Sul primo punto, il Presidente comunica che ¢ in corso di invio sia la nota relativa alle barriere
architettoniche, da inoltrare agli Uffici Giudiziari, sia la nota di accompagnamento alla bozza
di protocollo sul legittimo impedimento da rimettere al Consiglio dell’Ordine per I’esame;

2) Sul secondo punto, il Comitato discute sulla iniziativa della Rete Nazionale di promuovere un
sondaggio sulla casistica territoriale sul tema del legittimo impedimento, individuando le mo-
dalita piu opportune per lo svolgimento del detto sondaggio. Il Comitato, rilevata la necessita
di richiedere I’ausilio della segreteria dell’Ordine degli Avvocati per darne la pit ampia dif-
fusione a tutti gli iscritti, autorizza la Presidente a predisporre una mail di presentazione del
sondaggio ed a concordare per le vie brevi la concreta modalita di trasmissione;

3) Sul terzo punto il Presidente, prendendo spunto da una sollecitazione pervenuta dall’Avv. Lu-
cia Spampinato, sottopone all’esame del Comitato il fenomeno del burn out, ed osserva che
sarebbe utile approfondire il tema. Al riguardo, riferisce che sul tema esiste gia apposita con-
venzione sottoscritta dall’Ordine degli Avvocati di Padova con I’ Associazione SIPAP ed ana-
loga esperienza potrebbe essere mutuata, altresi, presso il nostro Foro.

Propone, dunque, di valutare la opportunita dell’apertura di uno sportello di ascolto dedicato
agli Avvocati del Foro di Catania in relazione a fenomeni di burn out o simili che richiedono
I’assistenza ed il supporto di esperti psicologi, delegando I’avv. Spampinato di predisporre

una bozza di protocollo prendendo contatti con la Associazione Sipap. Il Comitato delibera di



valutare una bozza di protocollo da esaminare ad una prossima seduta.
4) Sul quarto punto il Presidente propone 1’organizzazione di un evento di carattere informativo
che possa anche meglio esplicitare le modalita di concreta attuazione del protocollo sotto-
scritto unitamente al COA e alla Lilt, da fissare orientativamente dal mese di Settembre 2023
in pot.
Per quanto concerne I’evento formativo gia fissato per il 20/05 u.s. “Diritti Umani, Discrimi-
nazione, origine e tutele” e rinviato in ragione dell’allerta meteo, sono state individuate alcune
date in cui I’Aula delle Adunanze ¢ disponibile (8 Settembre e 15 Settembre 2023) ed in attesa
di conferma. Il Comitato delibera di comunicare alla Commissione Formazione del Coa Ca-
tania la nuova data fissata dell’evento e di formulare istanza di revisione dell’accreditamento
per Dattribuzione di crediti deontologici.
5) Il Comitato discute in merito alla necessita di reperire locali idonei, all’interno del Tribunale
di Catania, da adibire a nursery al fine di poter venire incontro alle esigenze dei colleghi Av-
vocati genitori. Il Comitato delibera di porre 1I’argomento come specifico punto da trattare al
prossimo ordine del giorno.
I1 presente verbale alle ore 13:30 viene approvato ¢ dichiarato esecutivo.
Alle ore 13.30 la seduta viene chiusa ed il Presidente fissa il prossimo incontro al 04/07/2023, riser-

vandosi la comunicazione del relativo ordine del giorno.

A

Il Segfetari [l Presidente
Avv. Ass Vi % Salvo Avv. Denise Maria Caruso




